
Pukapuka hei mahi

Mānawatia a Matariki



Matariki
Nō te whetū matua o Te Iwa o Matariki te ingoa Matariki. He maha 
ngā iwi puta noa i Aotearoa kua whaitake ki a Matariki – e whitu ngā 
whetū ki tēnā iwi, e iwa ngā whetū kei tēnā iwi. He hononga tō ngā 
āhuatanga tuku iho a-iwi ki te mātahi o te tau hei mihi ki ngā mea 
nui o ō rātou oranga.

Whakakīa te pangakupu ki ngā ingoa o ngā whetū e iwa.

Ka whakanuia te tīmatatanga o te tau hou hei te kaupeka o takurua 
(Hune – Hūrae).

Ka whiti mai te kāhui o Matariki hei te ata i te paerangi ki te rāwhiti 
i mua tonu i a Tamanui-Te-Rā. Ka tohua te tīmatanga o Te Mātahi o 
Te Tau, te Tau Hou Māori rānei.

Hei te wā o Matariki, he wā kia noho piri koe ki tō whānau, ō hoa me 
tō hāpori kia whaiwhakaaro mō ngā āhuatanga o mua, kia whakanui 
te nāianei, kia māheretia te anamata.

Ka aro tēnei pukapuka hei mahi ki ngā kaupapa matua e toru, hei 
whakaako hoki ki a koe ngā āhuatanga mō Matariki.
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Māhutonga

Hinetakurua

Tautoru

Puanga

Te KokotāMatariki

Te Iwa o Matariki
Ka kōwhitia te kāhui Matariki i te ata hāpara ki te pae rāwhiti i mua 
tonu i a Tama-nui-te-rā.

Ākona ngā ingoa o Te Iwa o Matariki me tā rātou taunga i te rangi.
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Te Tahi o Pipiri
Pipiri

Te Rua o Takurua
Hōngongoi

Te Toru Here o 
Pipiri

Hereturikōkā

Te Whā o Mahuru
Mahuru

Te Rima o Kōpu
Whiringa-ā-nuku

Te Ono o 
Whitiānaunau

Whiringa-ā-rangi

Te Whitu o Hakihea
Hakihea

Te Waru o Rehua
Kohitātea

Te Iwa o Rūhī
Huitānguru

Te Ngahuru o 
Poutūterangi
Poutūterangi

Te Ngahuru mā tahi 
o Paengawhāwhā
Paengawhāwhā

Te Ngahuru mā rua 
o Haki Haratua
Haratua
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Maramataka
Kua ārahina te maramataka Māori e Tama-nui-te-rā, ngā 
whetū me te marama. Kua tapa ko te maramataka taiao ko 
Maramataka.

Ngahuru

Kōanga

Takurua

E ai ki ngā kōrero tuku iho ka noho ngā kai ki 
ngā pātaka i te wā o Takurua. Tāngia te wāhi ka 
noho tēnei horanga kai.

He tino makariri. Tāngia he pikitia o tō whānau e 
huihui ana ki te taha ahi me te kōrero pūrākau.

Ko te wā tika tēnei kia whakarite māra. Tāngia ētahi o āu tino huarākau me āu 
tino huawhenua e reka ai ki a koe.

He tino mahana a Tama-nui-te-rā, ā koinei te wā kia puta ki waho. Tāngia te 
wāhi e tino pai ki a koe i te wā o te Raumati.



Matariki hunga nui
He tino hirahira i tēnei wā o Matariki kia maharatia rātou e 
ngākau nui ana ki tō whānau.

Tuhia mai he pūrākau mō tō hoa, mō tō huānga rānei e tino 
ngākau nui ana ki a koe.

mātua

māmā

pāpā

tūpuna

kūia

koroua

tupuna wahine

tupuna tāne

mātua

tūpuna

ahau

Whakapapa
He puna kōrero tō te whakapapa. Ka herea tātou e ngā puna 
kōrero ki ō tātou tūpuna, ki ō tātou whānau anō hoki.

Kōrero ki ōu huānga mō tō whakapapa, a, whakakīa ngā āputa kia 
hangaia e koe tōu ake rākau whakapapa.



sweet potato
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fish 
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mutton bird 
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Matariki ahunga nui
Kia whakanuia tika e tātou i a Matariki, kai tahi ki tō whānau me ō 
hoa. Ka kohia ā tātou kai i ngā wāhi maha o tō tātou ao taiao.

Whāritea te pikitia ki te whetū kia kite ai i ngā kai i kaingia i te wā o 
Matariki.

Pepeha
Ko te pepehā he mihi, he whakamōhiotanga i a tātou mā te taki 
whakapapa me te pepehā o te whenua e noho ai tātou. Kōrero ki ō 
huānga, ā, whakakīa ngā āputa kia hangaia e koe tō pepehā.

Whakaarohia mō te whenua e āwheo ana i a koutou ko tō whānau, 
ā, whakakīa ngā āputa kia hāngai tō pepehā ki a koe.

maunga

marae

kāinga

whānau

awa

Kai nō te rangi

Kai nō te whenua

Kai nō te moana

Kai nō ngā awa me ngā roto
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I te wā o Matariki he wā kia whakatā me te whakarite mō te tau hou 
kei whakarite ana te taiao. 

Rapua ngā kupu e hāngai ana ki a Matariki me te taiao i te 
pangakupu.
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Matariki manako nui
Ko te wā o Matariki he wā kia whakaaro ake mō ōu manako nui me 
ōu whāinga mō te tau e heke mai ana.

Tuhia kia toru ngā mea e hiahia ai koe ki te whakatutuki i tēnei tau.
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Me pēwhea te tākaro
Tukuna ngā porotiti pango me ngā porotiti mā ki runga i te papa 
pēnei ki te tauira kua whāngaia kei raro. Ka wātea te pūtahi hei 
tīmatanga.

 

I te kōwhiringa tuatahi, ka neke tētahi o ngā porotiti pango i ngā 
porowhita whero ki waenga i te tuatahi. I te kōwhiringa tuarua, 
māu e whiri ko tēwhea porotiti ka nuku hei tīmatanga. Ko te tāu 
utuutu te tikanga o ngā nekehanga.

Ngā nekehanga 

1.	 E āhei ana te neke i tō porotiti ki ngā taha o tāu porotiti, ki 
waenganui o te papa rānei.

2.	 Kāore e taea ngā porotiti te peke i porotiti kē atu.

3.	 Kāore he mau i tēnei kēmu.

Kaiwhakaihuwaka
Ka whakaihuwaka i te wā ka katia, ka powharu rānei tētahi o ngā 
kaitākaro. 

Whakawhitia ngā tae mō te kēmu e heke mai ana kia ngākau 
tapatahi ngā kaitākaro.

Tapahia ngā whetū e waru ki te taha 
matau hei porotiti kia pai ai tō tākaro 
i te kēmu Mū Tōrere.

1 2

Mū Tōrere
Ko tētahi wahanga ki a Matariki he wā kia kawea i te koa. Ākona me 
pēwhea te tākaro i te kēmu Mū Tōrere ki tō whānau.

Ākene pea mā tētahi pakeke koe e āwhina ki te ako i te kēmu.

Ko te whāinga o tēnei kemu mahi takirua kia karo i te hoariri ki 
powharu.

Pūtahi
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